Villa Caudacienne

Accueil de jour

LA QUEUE-EN-BRIE

Intégré a la Villa Caudacienne, I'accueil de jour recoit
une ou plusieurs fois par semaine, dans un cadre chaleureux
et convivial, des personnes de plus de 60 ans présentant

Préserver
l'autonomie
pour prolonger
le maintien

a domicile

Congu pour préserver,
maintenir, voire restaurer
autonomie, I'objectif de
notre accueil de jour est de
vous permettre de rester
le plus longtemps possible
a domicile, de renouer des

contacts sociaux, mais aussi
de soulager vos proches
aidants.

Notre accueil de jour recoit
des personnes agées
souffrant de maladies neuro-
évolutives, type Alzheimer ou
troubles apparentés.

Nous consacrons une journée
a l'accueil d’un public plus
jeune souffrant d’'une atteinte
cognitive légeére.

Ina-sante.com

des troubles de la mémoire.




Notre accueil de jour est ouvert
de 9h30 a 16h30 du lundi au vendredi
y compris pendant les vacances scolaires.

La journée type

Vous serez accueillie a partir de 9h30 autour d'un café.
Pour rythmer votre journée, Nous vous proposerons
une matinée tournée vers des activités de stimulation
cognitive et motrice (atelier mémoire, revue de presse,
gym douce, danse libre..).

Une participation active dans la vie et la tenue de la
maison aideront au maintien de I'autonomie a domicile
(cuisine, jardinage, décoration saisonniére..).

Un repas « fait maison », concocté par notre équipe de
cuisine, viendra clore cette matinée.

Aprés un temps de repos en début d'aprés-midi, nous
vous proposerons des activités culturelles et ludiques
pour favoriser des moments d'échanges et ainsi vivre
des plaisirs partagés.

NOTRE ACCUEIL DE JOUR EN QUELQUES MOTS :
15 places dans un environnement adapté, confortable et stimulant

UNE EQUIPE DEDIEE ET DISPONIBLE LES BENEFICES POUR LA PERSONNE ACCUEILLIE

. ET SON PROCHE AIDANT
Carla Ferreira, responsable
de l'accueil de jour. + Maintien du lien social

Votre interlocutrice privilégiée aux cotés : ll;eya{qus?tlgn df Ité.' pe;sonfne ti iti
des professionnels de l'accueil de jour : - Maintien [ stimufation des fonctions cognitives

) ) (mémoire, orientation, langage..) et motricité
-+ Aide soignante : - Maintien des réflexes des gestes de la vie quotidienne
+ Aide meédico-psychologique - Répit pour le proche aidant (retrouver du temps pour soi)
+ Psychologue - Soutien et conseils (temps d’échange avec les

- Ergothérapeute professionnels et entre aidants..)
+ Psychomotricienne

« Médecin coordonnateur

VILLA CAUDACIENNE
Maison de retraite médicalisée

E - E 2 Allée du Docteur Ginette Amado
. Ly 94510 La Queue-en-Brie
y 0171341300

refadj.caudacienne@Ina-sante.com
villacaudacienne.lna-sante.com
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